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I. COVID19 발생현황 및 관리



1918년 스페인플루 vs 2020년 코로나 19    

1918년 캔자스주 군 병원 2020 마드리드 임시야전병원



동물에서 사람으로 코로나바이러스 전파

박쥐, 쥐

사향고양이, 낙타, 천산갑, 소

사람



신종감염병 치명률 비교

에볼라코로나 바이러스

코로나 19

SARS MERS MERS 
(국내)

10.9% 38.6% 21.0%

전세계 한국 영국

4.44 % 2.1 % 15.5%

*Schieffelin JS. New Eng J Med 371.:2092-100, 2014
**Ansumana R. New Eng J Med 372:587-88, 2014

2020년 7월 13일 기준

기간 환자수 지역 치사율

5~6월* 106
Kenema
시에라리온

74%

9~10월** 151
Freetown
시에라리온

48%

10~11월** 126
Freetown
시에라리온

32%

11~12월** 304
Freetown
시에라리온

23%



코로나 19 출현(WHO 상황 보고서)

WHO 중국 사무소로 우한시 원인불명폐렴환자 발생 보고2019. 12. 31

44명의 원인불명폐렴환자 발생~2020. 1. 3

우한의 수산물 시장과 관련 발생 보고2020. 1. 11~12

중국정부, 신종코로나바이러스 분리2020. 1. 7

중국, 진단키트개발을 위한 신종코로나바이러스 유전자염기서열 공유2020. 1. 12

태국, 우한시 입국자로부터 신종코로나바이러스감염환자 보고2020. 1. 13

일본, 우한시 입국자로부터 신종코로나바이러스감염환자 보고2020. 1. 15

한국, 우한시 입국자로부터 신종코로나바이러스감염환자 보고2020. 1. 20



코로나 19 국외발생현황

2020년 7월 13일현재, 확진자 12,768,307명, 사망자 566,654명



코로나 19 대응

비약물적 예방관리방안

• (방역) 환자 조기 발견, 역학조사를 통한 접촉자 격리 등 비약물적 관리방안(non-

pharmacologic intervention: NPI) 적용

• (의료) 환자 조기 진단 및 격리 치료

• (검역) 해외유입을 방지하기 위한 해외입국자에 대한 특별검역, 입국자에 대한 진단

검사, 자가격리 등 시행

• (사회적 거리 두기) 마스크착용, 손위생, 접촉을 줄이기 위한 사회적 거리 두기 이행

효과적인 백신ㆍ치료제가 없음



코로나 19 국내발생현황과 관리

주의
(1.20~)

경계
(1.27~)

심각
(2.23~)

사회적 거리두기
(2.29~)

강화된 사회적 거리두기
(3.22~)

사회적 거리두기
(4.20~)

생활방역
(5.6~)

모든 해외입국자 전수검사, 자가격리 등 관리 강화(4.1~)

중국입국자특별입국검역(2.4~), 유럽5개국특별입국검역(3.15~), 전체입국자특별검역(3.19~), 유럽입국자전수검사, 자가격리(3.22~), 미국입국자전수검사, 자가격리(3.27~)

우한/후베이 입국금지(2.3~)

우한/후베이 봉쇄(1.23~)

강화된 수도권 방역조치
(5.29~)



코로나 19 주간 해외유입 환자 발생 현황



신속한 대량 검사체계 구축

신속한 진단법확립 및 확대

대규모 선별진료

• 신속한 대량검체 채취를 위한

선별진료소 확대

* Drive Thru/Walk Thru

• 정부와 민간기업의 협력을 통해 신속한
진단 키트 상용화

* 질병관리본부 유효성평가, 식약처의 신속승인



환자치료체계 구축

신속한 생활치료센터 개소

민간의료인과 병원의 참여

• 민간병의원과 의료인들의 참여

* 민간의료인 참여를 통한 신속한 환자중증도

분류체계 마련

• 감염병전담병원(공공의료원) 지정
• 대구, 경북지역 환자 급증시 연수원을

활용한 생활치료센터 개소
* 4000여명의 환자 치료(6.14일)

경북대구 1생활치료센터



역학조사를 통한 접촉자 추적관리

철저한 역학조사 및 접촉자 격리

• IT 기술을 활용한 확진자 동선 확인

및 접촉자 격리

* 법적 근거에 기반한 이동통신, 신용카드

이용력, 병의원, 약국 이용내역 등 개인정보

활용

* 역학조사지원시스템 개발 및 활용, QR 

code를 활용한 방문자 관리 시스템 개발



해외유입 차단을 위한 입국자 검역

유증상자 * 내국인, 외국인, 격리예외자 등 전수

내국인, 장기체류외국인

자가격리

유증상자
진단검사 실시
(임시대기시설)

양성 병원 또는 생활치료 센터

음성 단기체류외국인

시설격리 (예외자만 능동감시)
무증상자

장기체류외국인 및 내국인
진단검사 실시
(입국 3일 이내)

양성 병원 또는 생활치료 센터
자가격리

(14일)

공항선별진료소 진단검사실시

(임시생활시설 입소)
단기체류외국인 음성

강화된 능동 감시

자가진단앱, 통화확인

격리 예외
(외교, 공무 등)

공항선별진료소진단검사실시

(임시생활시설입소)

양성 병원 또는 생활치료센터

음성

내국인, 장기체류외국인

자가격리

단기체류외국인

시설격리 (예외자만 능동감시)

* 격리예외 : A1(외교), A2(공무) 또는 입국 전 한국대사관에서 ‘격리면제서’를 사전발급 받은 경우 등



코로나 19 역학적 특성

• 감염경로 : 비말감염, 접촉감염, 공기전파(?)

* 무증상환자도 전파 가능

• 잠복기 : 2~14일(평균 5~7일)

• 바이러스검출 : 증상발생 1~3일 전부터 배출

* 대변, 소변, 혈액에서도 바이러스는 검출되나

감염력은 명확하지 않음

역학적 특성



코로나 19 임상증상 및 치료

임상적 특성

• 전신증상 : 발열, 오한, 피로감, 근육통, 두통

• 호흡기증상 : 기침, 인후통, 호흡곤란, 콧물과 코막힘

* 중증환자에서 호흡곤란은 5~8일, 급성호흡곤란증후군은

8~12일, 중환자실 입원까지 중앙값은 10~12일 소요

* 증상발생후 일주일경 급격히 악화될 수 있어 주의를 요함

* 약 10% 이내에서 산소 치료, 연령이 증가할수록 높아짐

• 미각과 후각소실

• 소화기증상 : 구역, 구토, 설사

• 무증상 비율 : 30~40%

• 안전성과 효과가 입증된 치료제는 없음

* 항바이러스제 투여 : 렘데시비르

* 회복기 환자 혈장 투여

치 료

무증상, 경증, 중증, 사망



렘데시비르

• 미국과 중국에서 ’20.2월 임상 시작 (in vitro 효능평가 근거, 에볼라치료시 안전성 근거)

- 코로나-19 확진 중증환자 (산소포화도 낮고 산소치료 필요 환자)

- (미국/NIH 중간 결과 : 긍정) 1,059명(538명 렘데시비르, 521명 위약 투여), 회복기간 단축(11일 vs 15일) 

14일까지 사망률 감소(7.1% vs 11.9%), 중증부작용발생(21.1% vs 27%)

* 전체 연구대상 임상시험 결과 NEJM 발표 (5월 28일)

• 미국 FDA 긴급사용 승인(’20.5.1.)

• 일본 후생노동성 특례승인 허가(’20.5.7.)

• 한국 질병관리본부 특례수입 요청(’20.6.2.), 식약처 특례수입 승인(’20.6.3.)

• 국립중앙의료원에 위탁하여 발병 10일 이내, 폐렴이 있는 산소치료를 요하는 환자에게 공급 시작(’20.7.1.)

사용 승인

글로벌 임상 시험



코로나 19 치명율(7월 13일 기준)

총 289명 사망, 치명율 : 2.14% 치명율

위험요인

• 성별 : 남 153명(52.94%), 치명률 2.6%, 
여 136명(47.06%), 치명률 1.79%

• 연령 : 평균 77.7세(35세~98세), 65세 이상 252명(87.2%)
* 연령대별 사망자수 : 30대 2명(0.69%), 40대 3명(1.04%), 

50대 15명(5.19%), 60대 41명(14.19%)
70대 84명(29.07%), 80대 이상 144명(49.83%)  

• 순환기계(76.3%) : 심근경색, 심부전, 뇌졸중, 고혈압 등
• 내분비계(47.4%) : 당뇨병, 통풍, 쿠싱증후군 등
• 정신질환(44.3%) : 치매, 조현병 등
• 호흡기계(22.3%) : 만성폐쇄성폐질환, 천식 등
• 비뇨생식기계(16.4%) : 만성신장질환, 전립선질환 등
• 암(13.9%) : 폐암, 간암, 위암 등
• 신경계(6.6%) : 파킨슨병 등
• 소화기계(4.2%) : 간경변증, B형 간염 등
• 기타(5.9%) : 골다공증, 혈액질환 등

고령, 기저질환자



코로나 19 연관 소아청소년 다기관염증증후군

국내발생사례는 7월 13일현재없음발생현황

진단기준

• 만 19세 이하 소아·청소년에서 38℃ 이상 발열이 24시간 이상 지속,  염증 검사실 소견(ESR, 
CRP 등 상승; lymphocyte, albumin 감소 등), 두 개 이상의 다기관 장기를 침범(심장, 신장, 폐, 
혈액, 위장관, 피부, 신경계)한 입원을 필요로 하는 중증 상태

• 염증의 다른 원인이 확인되지 않음
• 현재 또는 최근 코로나19 감염의 증거(PCR 양성, Ag, Ab 양성, 최근 4주 이내 노출력 등)

임상증상 + 코로나 감염증 증거

• 유럽 및 미국에서 소아청소년 중심으로 코로나19 관련 특이사례* (소아 다기
관 염증 증후군, Multisystem Inflammatory Syndrome in Children, MISC) 보고
* (유럽) 5.12일, 230건(사망 2건) ; (미국) 뉴욕주 102건(사망3건) 

• 유럽CDC 신속위험평가 : 발생확률 매우낮음, 영향력 높음, 전반적 위험도 낮음
• 코로나 19감염후 과염증반응으로 인한 질환으로 추정하나 코로나19감염과 연

관성은 명확하지 않으며 관련성에 대한 조사 연구중



의료인 코로나 19 감염 현황

의료관련감염은 133명, 의료기관종사자는총 286명발생현황

직업군
감염경로 의사 간호사 간호조무사 기타* 합계

일반진료중 감염 6 40 18 3 67

선별진료소 - 2 - 2 4

확진자 진료 - 9 1 0 10

병원집단감염 4 26 14 8 52

합계 10 77 33 13 133

* 물리치료사, 방사선사, 약사

감염예방 일상적인 감염관리 : 마스크 착용과 손위생 등 비말감염, 접촉주의 철저



II. COVID19 관리를 위한 향후 과제



코로나-19관리의 과제

대규모 환자발생 대비

• 2차 유행은 올 것인가?

1

안전하고 효과적인 백신, 치료제 개발2

• 안전하고 효과적인 백신과 치료제가 신속하게 개발될 수 있는가? 

• 필요한 모든 사람에게 공급될 수 있는가? 



코로나-19 2차 유행 예측

반복적인 재유행1

가을겨울철대규모유행이후소규모유행2

점진적 연소형 형태의 유행3



사회적거리두기와 수도권 코로나-19 발생

수도권지역 일일 누적 확진자 현황 (명, 확진(보고)일 기준)

사회적 거리두기
(2.29~)

강화된 사회적 거리두기
(3.22~)

생활속 거리두기
(5.6~)

이태원 클럽 집단발생
(5.6~)

수도권 강화된 방역조치
(5.29~)



코로나-19 전파 관리의 어려움

빠른 전파 속도

• 지표환자 발견 이전 추가전파 발생

1



코로나-19 전파 관리의 어려움

무증상 또는 증상전기 전파2

• 높은 무증상감염율과 무증상기 전파

• 증상전기 전파

• 약한 증상으로 조기진단 어려움

무증상 감염자의 폐사진



코로나 19 하반기 유행 대비 전략

방역대응

• 유입차단

• 감시강화

• 조기발견

• 확산방지

의료대응

• 환자치료자원 적정확보

• 일반환자 안심의료이용보장

• 권역별 공동대응체계 구축

• 전국단위 치료자원 조정

대응기반 강화

• 일상과 방역 조화 생활방역

• 치료제·백신 개발 집중지원

• 현장대응을 위한 제도정비

• 거버넌스구축및지자체역량강화

• 공공의료 인프라 구축

• “의료체계가감당할수있는수준”으로환자발생을지속억제

• 재유행시준비된계획을신속히이행하여“피해최소화＂
목 표



방역대응

유입차단 : 특별입국절차 유지, 해외위험도 평가에 따른 탄력적 검역1

감시강화 : 폐렴감시, 요양ㆍ정신병원입원환자, 입영장병등전수검사2

조기발견 : 선별진료체계 및 검사 역량 확대3

확산방지 : 역학조사시 중앙ㆍ지자체역할분담, 역학조사관확충4



의료대응

자원확보 : 방역물자, 치료병상, 의료인력 등 자원의 안정적 확보1

일반의료이용 : 호흡기클리닉, 국민안심병원, 응급의료체계정비2

권역공동대응 : 역학조사, 환자 치료를 위한 권역내 자원 공동 활용3



대응 기반 강화

생활방역 : 사회적 거리두기 안착, 사각지대발굴 및 방역 강화1

연구개발 : 범정부지원단을통한백신및치료제연구개발지원2

법령ㆍ매뉴얼 : 방역조치 실효성을 위한 법적 근거ㆍ매뉴얼 마련3

대응조직 : 장기화 대비 중수본, 방대본 상설 전담조직화4

공공의료 : 중앙ㆍ권역별전담병원지정, 공공병원감염병대응역량확충5



정부의 코로나-19 치료제ㆍ백신개발 지원

범정부지원위원회 구성 운영

지원대책 마련 및 추진

• 코로나19 완전 극복을 위한 치료제·백신개발 지원대책 발표(6.3)

• 기업지원센터 설치 운영으로 기업 애로 사항 해소를 위한 지원

• 추경을 통한 예산 지원

- 3차 추경안 편성(6.3): 치료제 및 백신 임상시험(1,115억원), 방역장비 국산화(460억) 포함

• 보건복지부 · 과기부장관(공동단장), 관계부처* 차관, 민간전문가로 구성
• 사무국 및 국립보건연구원에 산학연병 및 관계부처 실무추진단 설치 운영

* 복지, 과기, 산업, 중기, 식약, 금융



코로나-19 치료제 개발 방향

약물재창출 (Drug repositioning)

기존 약물의 사용범위 확대 중심으로 신속 개발 발굴 ▶ 임상 ▶적응증 확대 허가 (단기, 6개월~)

1

혈장치료제2

완치자 혈액(convalescent plasma)으로부터 고면역글로불린 확보 및 생산(단기)

항체치료제3

회복기 환자 혈액으로 코로나-19에 특이적인 항체 발굴 및 생산 *치료효과우수, 유망기술

신약개발4

바이러스 표적 약물 (신약)  기초탐색or 후보물질확보▶발굴▶개발/최적화▶비임상▶임상 (장기)



안전성 〮 효능 〮 신속성

⚫ 안전성 : 건강한 사람에 접종 (효능 << 안전성) 

⚫ 효능 : 60~70% 이상의 population에서 집단 면역 효과

⚫ 신속성 : 팬데믹 확산 << 백신접종

➢ Paradigm shift:  기존 개발기간 10~15년 1~2년 내

비임상/임상기간 단축: 안전성 확보된 platform 활용
규제기관 인허가 규정 신축성 요구

- 효능평가 기준 부재
- 안전성 문제 가능성 : 기존 SARS-CoV

Just-in-case
Just-in-time



Immunity Volume 52, Issue 4, 14 April 2020, Pages 583-589

백신 후보물질 발굴
및 비임상 연구

실용화 연구(생산공정 및 임상시험)
: 6-18 개월? 장기화 가능

Spike protein(S)

코로나19 백신 개발 개요

https://www.sciencedirect.com/science/journal/10747613
https://www.sciencedirect.com/science/journal/10747613/52/4


대유행 대응 백신 개발 패러다임 변화

기존 성공적인 백신개발은 5-10여 년 기간이 소요

코로나19와 같은 팬데믹 상황에서는 백신개발 단계 overlapping phases 되어 신속 추진



국외 유망 코로나19 백신 후보 개발 현황

• 美 모더나는 NIAID 공동연구를 통해 mRNA 제형의 코로나19 백신 개발 착수

• 임상에 참여한 45명 모두에서 중화항체 확인(7.14, NEJM), 임상2상, 3상 진행예정

• 론자와 백신 생산 계약 체결 (연간 10억 도즈 생산 목표로 7월부터 생산)

후보백신개발

(‘20.1~2월)
▶

비임상시험

(‘20.3~5월)
▶

(현단계)

임상1상

(‘20.3~̀21.6월)

▶
임상2상

(‘20.5-6월~)
▶

임상3상

(‘20.7월~)

• 英옥스포드대(제너연구소 공동)는 침팬지 아데노바이러스 전달체 기반으로 백신 개발 중

• 현재 1,112명 대상 대규모 임상1/2상 진행 중, 6월 중 3상 착수 전망

• 최근 아스트라제네카와 백신 대량생산 독점 계약 체결

후보백신개발

(‘20.1~3월)
▶

비임상시험

(‘20.3~5월)
▶

(현단계)

임상1/2상

(‘20.4~̀21.5월)

▶
임상3상

(‘20.6월~)



국내 백신 개발 일정 및 전망

제넥신, SK 바이오사이언스, 진원, 국립보건연구원, 화학(연) 등에서 개발 중이며,

현재, 후보물질 발굴 단계로 연내 3종의 백신후보에 대한 임상 진입이 가능할 것으로 전망



국내 백신 개발 일정 및 전망

(Two-track 전략) 코로나19 재유행 대비

(1)국산 백신 조기개발 및 (2)해외 백신 긴급 도입 등 신속대응 체계 확보



감사합니다.


