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Korean Epidemiology of COPD 

질문 1. 현재 COPD 홖자는 얼마나 많고, 어떤 경우에 많은가? 

질문 2. COPD 홖자는 증가하고 있고 앞으로도 증가할 

것인가?  

질문 3. COPD 홖자는 얼마나 많이 발병하고, 어떤 경우에 잘 

생기는가? 

질문 4.  COPD는 홖자는 얼마나 많이 병원을 이용하는가? 

질문 5. COPD는 홖자는 얼마나 많이 사망을 하는가? 



3 치료기능 줄기세포 특화 기술개발 

한국인 COPD의 유병율 및 관련요인 

한국인 발생률 및 위험요인 

사망률 

의료이용 
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국민건강영양조사 

Nationwide Survey 

Representative Sample 

Health Survey 

Nutrition Survey Examination 

Cross Sectional 

Study !! 

In Person Interview 

High Response Rate 

Large Sample Size 

Extensive Data Collection 

Extensive Year of data 

Collection 

Many Important 

Report and Publication 
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2001년도 유병률 

Am J Respir Crit Care Med Vol 172. pp 842–847, 2005 
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2008년도 유병률 

Respirology (2011) 16, 659–665 
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2008년도 유병률 

Respirology (2011) 16, 659–665 

Prevalence of 

airflow obstruction 

among subjects 

older than 40 

years, stratified 

according to 

GOLD 

classification. I, II, 

III and IV 



9 치료기능 줄기세포 특화 기술개발 

유병률의 변화 

Unpublished Data using KNAHNES 2001 and 2011 
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표준화 유병률의 변화 

Unpublished Data using KNAHNES 2001 and 2011 
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유병률의 변화 

COPD
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유병률의 변화 

Moderate COPD
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2001년도 관련요인 

Am J Respir Crit Care Med Vol 172. pp 842–847, 2005 
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2008년도 관련요인 

Respirology (2011) 16, 659–665 
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지역사회 기반 코호트 

안성코호트 
 

농촌지역 

안산코호트 
 

도시지역 
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표준화발생률 
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표준화발생률 

Unpublished Data using Ansung and Ansan Kohort 
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발생위험요인 

Risk factors Adjusted Relative Riska 95% CI 

Age 

< 60 yr Reference Reference 

≥ 60 yr 2.52 2.23-2.85 

Sex 

Female Reference Reference 

Male 2.02 1.64-2.48 

Smoking history 

Never smoker Reference Reference 

1-19 pack-years 1.78 1.44-2.20 

≥20 pack-years 2.54 2.09-3.08 

Income 

4th quartile Reference Reference 

3rd quartile 1.29 1.01-1.65 

2nd quartile 1.56 1.26-1.93 

1st quartile 2.03 1.64-2.50 

Unpublished Data using Ansung and Ansan Kohort 
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의료이용 ( 2001년 KNHANES 코호트 ) 

INT J TUBERC LUNG DIS 15(6):824–829 



20 치료기능 줄기세포 특화 기술개발 

의료이용 ( KNHANES IV 코호트 ) 

BMC Pulmonary Medicine 2014, 14:27 
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의료이용 ( KNHANES IV 코호트 ) 

BMC Pulmonary Medicine 2014, 14:27 
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폐기능검사 시행률 ( KNHANES IV 코호트 ) 

BMC Pulmonary Medicine 2014, 14:27 
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투약내역 ( KNHANES IV 코호트 ) 

BMC Pulmonary Medicine 2014, 14:27 
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의료이용 ( 건강보험Data ) 

International Journal of COPD 2013:8 1–8 
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의료이용 ( 건강보험Data ) 

International Journal of COPD 2013:8 1–8 
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연도별 인구 10만명 당 사망률 
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연도별 성별 연령별 표준화 사망률 
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결  론 

질문 1. 현재 COPD 홖자는 얼마나 많고, 어떤 경우에 많은가? 

 - 40세 이상 인구의 13%로 남성에서는 20% 여성에서는 8% 

전후가 될 것으로 추정함. 

 - 65세 이상, 남성 및 흡연자에서 많음. 

질문 2. COPD 홖자는 증가하고 있고, 앞으로도 증가할 

것인가?  

- 지난 10년간 증가하고 있으나 이는 인구구조의 노령화에 

의한 것으로 추정되며 앞으로도 더욱 증가할 것임. 
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결  론 

질문 3. COPD 홖자는 얼마나 많이 발병하고, 어떤 경우에 잘 

생기는가? 

- 아직은 자료가 부족하여 더 많은 연구가 필요함. 

질문 4.  COPD는 홖자는 얼마나 많이 병원을 이용하는가? 

- 외래 이용이 적고 지침에 따른 치료가 이루어 지 않고 있음. 

질문 5. COPD는 홖자는 얼마나 많이 사망을 하는가? 

- 인구 10만 명 당 사망률은 15명 전후로 지난 10년간 차이가 

없으나 표준화 사망률은 감소하고 있음. 
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제  언 

- 유병률에 대한 연구는 많이 이루어졌음 

- 코호트 연구 결과가 부족하여 발생률과 추후 

발생에 대한 정확한 예측이 힘듬.    

- 아직 의료이용이 적고, 지침에 따른 치료가 잘 

이루어지지 않고 있음. 

-  기졲  코호트의  추적  관찰연구  및  여러 

데이터베이스의 연계연구가 필요함. 


