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참조  

제목 2024년 수면다원검사 임상교육 평점 강좌 일정 안내 

 

1. 귀 기관의 무궁한 번영을 기원합니다. 

2. 수면다원검사 정도관리위원회 <임상교육 평점 강좌>에 대한 공지를 전달드리오니, 귀 

학회 회원들에게 공지하여 주시기 바랍니다. 

 

안녕하세요, 2024년 수면다원검사 임상교육평점 강좌 일정을 공지드립니다.  

 

2024년 수면다원검사 임상교육평점강좌는 STEP1-4까지 4번의 강좌로 구성되며 모두 온라인으로 

실시합니다. 일정은 아래와 같습니다. 1차는 8/11, 8/25, 9/8, 9/22일에 시행되며 2차는 10/6, 10/20

일, 11/3일, 11/17일에 시행됩니다.   

 

* 임상교육 강의 일정 *  

STEP 1: 8/11(일), 10/6(일) 

STEP 2: 8/25(일), 10/20(일) 

STEP 3: 9/8(일), 11/3(일) 

STEP 4: 9/22(일), 11/17(일) 



   

신청자들의 불편함을 최소화하기 위하여 강좌 당일 24시간동안 자유롭게 들을 수 있는 온라인 

강의로 구성하였습니다.  

 

단, STEP 1-4 순서대로 강좌를 들으셔야 합니다. 또한 강좌내에서도 순서대로 강의를 들으셔야 합

니다.  

 

개괄적인 프로그램은 아래와 같으며 곧 홈페이지 공지 및 신청을 받을 예정입니다. 

 

STEP 1 8/11, 10/6 

20min 수면다원검사 교육 이수자 과정소개 및 수면다원검사보험 규정 

20min 수면무호흡환자의 신체검진 

20min Summary of updated AASM rules 

30min Technical specification and the preparation for PSG – Hookup & Biocalibration 

30min Scoring rule for sleep staging (adult) 

30min Arousal rules 

30min Scoring rule for sleep staging (children) 

 

STEP 2  8/25, 10/20 

30min PSG scoring practice I – Sleep staging and arousal scoring (case) Wake, N1, N2, N3 

30min PSG scoring practice II – Sleep staging and arousal scoring (case) N2, REM, N1 

30min PSG scoring practice III – Sleep staging and arousal scoring (case) Wake, N1, N2, REM 



 

STEP 3  9/8, 11/3 

20min PSG scoring practice 1: respiratory events (obstructive sleep apnea) 

20min PSG scoring practice 2: respiratory events (central sleep apnea, sleep hypoventilation) 

20min PSG scoring practice 3: respiratory events (Pediatric case) 

20min PAP basics 

30min PAP in-lab titration 

40min Movement scoring rules 

30min Movement scoring cases 

 

STEP 4  9/22, 11/17 

20min Rules for reporting PSG 

40min Emergency in the PSG laboratory 

40min MSLT and MSLT report 

40min PSG real-time sleep staging demonstration 

40min PSG real-time scoring demonstration 

 

수면다원검사정도관리위원회 위원장 신원철 

30min Physiology for the respiratory events  

30min Respiratory rules for adult 

30min Respiratory rules for children 


