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제목
「소아청소년 마크로라이드 불응성 마이코플라스마 폐렴 2차 항생제 안전 사용 

가이드」 배포·홍보·안내 요청

1. 귀 기관의 감염병 예방 관리 업무 협조에 감사드립니다.

2. 질병관리청 감염병관리과(호흡기감염병 대응 TF)에서는 소아청소년 마크로라이드 불응성 

마이코플라스마 폐렴에 대응하기 위해 2차 치료제(독시사이클린, 레보플록사신)에 대한 

환자·보호자 및 의료인의 설명·교육자료를 정책연구용역을 통해 제작하여 배포하오니 

환자 진료 및 감염병 예방·관리에 적극 활용하여 주시기 바랍니다.

3. 아울러, 지역사회 내 호흡기감염병 예방 수칙 준수를 위해 붙임 파일로 제공해 드리는 자

료와 더불어 인플루엔자 등 호흡기감염병 예방 수칙을 안내 드리오니, 홈페이지 등 다양한 

방법으로 홍보·안내하여 주시기 바랍니다.

붙임 1. (독시사이클린) 환자·보호자용 1부

     2. (독시사이클린) 의료인용 1부

     3. (레보플록사신) 환자·보호자용 1부

     4. (레보플록사신) 의료인용 1부.  끝.

< 인플루엔자 등 호흡기감염병 예방 수칙 안내 >

○ 인플루엔자 예방접종 받기

 - 해당 대상자는 접종 시기에 맞춰 접종하기

○ 올바른 손씻기의 생활화

 - 흐르는 물에 비누로 30초 이상 손씻기

 - 외출 후, 식사 전·후, 코를 풀거나 기침·재채기 후, 용변 후 등

○ 기침 예절 실천하기

 ① 기침할 때는 휴지나 옷소매로 입과 코를 가리고 하기

 ② 기침 후 반드시 올바른 손씻기 실천

 ③ 호흡기 증상이 있을 시 마스크 착용

 ④ 사용한 휴지나 마스크는 바로 쓰레기통에 버리기

○ 씻지 않은 손으로 눈, 코, 입 만지지 않기

○ 실내에서는 자주 환기하기

○ 발열 및 호흡기증상이 있을 시 의료기관을 방문하여 적절한 진료 받기
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